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L'Improvisation au secondaire ?

Dominique Lebel
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Arts de la scéne, sports, musique, les
activités parascolaires ne manquent
pas dans les écoles secondaires

de I’Outaouais. Saviez-vous qu'il
existait, dans ces écoles, des equipes
d’improvisation?

En effet, depuis quelques années, le
C.1.S.0. (circuit d’improvisation au secon-
daire en Outaouais) regroupe des jeunes
provenant des institutions scolaires de la
région voulant improviser et relever des
défis tout en ayant du plaisir.

Tout cela est bien beau, «mais qu’est-ce
que cela implique au juste? » me direz-vous.
En fait, cette ligue d’improvisation
regroupe onze écoles secondaires: Mont-
Bleu, Saint-Alexandre, Nouvelles-
Frontieres, I'Erabliére, le Carrefour, du
Versant, Hormisdas-Gamelin, Nicolas-
Gatineau, Lycée Claudel, de I'lle et, bien
sir, Grande-Riviere. Chaque mardi, quatre
écoles, deux dans chaque palier qui sépare
la ligue, se rencontrent afin de saffronter
dans un match d’improvisation.

Les moins informés iront peut-étre aussi
jusqu’a me demander: « Qu’est-ce que
I'improvisation au juste? Comment se
déroule un match? ». Pendant un match,
les deux équipes, constituées de six 4 huit
joueurs par école, seront contraintes de

jouer dans des improvisations de différents
thémes, catégories et de nature différente.
A la base, une improvisation peut étre
mixte ou comparée; si elle est comparée,
les deux équipes s'affronteront A tour de
role; si, cependant, elle est mixte, les deux
équipes devront se cotoyer dans une impro-
visation d’'une durée donnée par Iarbitre.
Ensuite, il y a plusieurs catégories: chan-
tée, mimée, ou méme i la maniére d’'un
film d’enfance. Les catégories dictent la
structure de 'improvisation. Enfin, les
thémes varient du « Quand j’étais petit» au
« Mystérieux M. Thé». Bref, les combinai-

sons en improvisation sont infinies.
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