Commission scolaire des Portages-de-I'Outaouais
225, rue Saint-Rédempteur, Gatineau (Québec) J8X 213

Gatineau, le 28 octobre 2009

Aux parents des ¢éléves de la Commission scolaire des Poﬂages—dé—l’Outaouais

Objet : Evénements des derniers jours en lien avec la grippe A(HlND

Madame,
Monsieur,

Au cours des derniers jours, nos établissements scolaires ont connu un taux d’absentéisme des
éleves plus élevé qu’a Ihabitude. A cet effet, nous vous informons que le ministére de
I’Education, du Loisir et du Sport et la Direction de la santé publique sont informés
quotidiennement de 1’évolution de la situation et ils communiqueront rapidement avec nous si des
changements devaient étre apportés aux directives présentement appliquées par nos directions
d’établissement en lien avec la pandémie de grippe A(HIN1).

Soyez assurés que la santé et la sécurité de nos él¢ves et de notre personnel est au centre de nos
préoccupations et que nous somumes a 1’affiit de toute information en provenance des autorités
compétentes et reconnues et elles savent qu’elles peuvent compter sur notre entiere collaboration.
Conscients que cette situation peut inquiéter plusieurs parents, nous tenons & vous rassurer : les
mesures de prévention nécessaires continuent d’étre appliquées réguliérement et avec beaucoup
de rigueur afin de limiter la propagation.

~ Nous'vous rappelons donc quelques. mformatlons concernant le dépistage de la grippe A(HIN1).
~ Les symptomes sont les suivants : - -

1. Apparition soudaine de fiévre, accompagnee de toux .

2. Notamment, I’un ou plu51eurs des symptomes sulvants::i o
s Malde gcrge;- , ' -
o Douleurs dans tout le corps (mal partout), -
e Courbatures; - , T
. ~Fat1gue extreme .

Pour en savoir plus sur les symptomes dela gnppe A(HINI) nous vous mv1tons a visiter le site
Internet de Pandémie Quebec a I’adresse suivante : ht //WWW pandemie uebec gouv.qgc.ca ainsi
que le site Internet de la CSPO a l’adresse WW'W cspo gc ca et a chquer sur INFO-PARENTS

: anpeA(HlNl) o - , '

Nous tenons egalement a vous mformer d s moyens que nous avons ‘mis en place afin de prévenir
~ outenterde hrmter la pandemle - - -

- 1. Nous 1nformons reguherernent les derCthIlS d’établissement de 1’évolution de la
situation et nous. leur transmettons les directives en provenance du Irlmstere de, '

r Educatlon du L0131r et du Sport et de la Dlrectlon de,la sante pubhque .
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Le personnel rappelle fréquemment aux éleéves les régles d’hygiéne concernant le lavage
de mains et I’adoption d’une bonne étiquette respiratoire (tousser et éternuer dans le pli
du coude ou de I’épaule).

Lors de I’entretien ménager, une attention particuliére est portée aux rampes d’escaliers,
poignées de portes, tables, robinets et autres surfaces susceptibles d’étre fréquemment
touchées. Par ailleurs, la méme attention est portée quant a 1’approvisionnement en savon
et papiers essuie-mains des salles de toilettes.

Les établissements nous informent quotidiennement des cas confirmés ou suspectés de
grippe A(HIN1) et de toutes les absences des éléves et du personnel.

Notre plan des mesures d’urgences a été revu et une planification des services essentiels a
été effectuée.

Nous vous rappelons que si votre enfant présente les symptdmes de la grippe A(HIN1), vous
devez le garder a la maison, et ce, jusqu’a la fin des symptomes. Cependant, si les symptomes
persistent au-dela de 7 jours, il pourra reprendre ses activités scolaires si son état général le
permet. Egalement, si une direction d’établissement constate qu’un éléve présente de tels
symptdmes, elle prendra les mesures nécessaires afin d’éviter tout contact avec les autres éléves
et communiquera avec les parents afin qu’ils viennent chercher leur enfant dans les plus brefs
délais. Notez que la méme directive s’applique & notre personnel.

Comptant sur votre collaboration malgré la situation préoccupante, nous vous prions d’agréer,
Madame, Monsieur, I’expression de nos sentiments les meilleurs.

Le directeur général Le président
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-Claude Bouchard Jocelyn Blondin



